Kosten und
Antragstellung

Die Kosten tibernehmen in Schleswig-Holstein

die Kreise. Die Hilfe muss beim zustandigen Kreis-
sozialamt beantragt werden. In Hamburg iiber-
nimmt das ortliche Sozialamt die Kosten. Adressen
und Ansprechpartner konnen Sie bei uns erfragen.

Die Bewilligung ist befristet und kann durch eine
Beantragung verlangert werden. Bei der Antrag-
stellung und Weiterbewilligung unterstiitzen wir
Sie gern.

Wenn eine Pflegestufe besteht, konnen Sie zu-
satzlich Leistungen der Pflegekasse in Anspruch
nehmen.
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Eigenstandig und betreut

Eine neue Wohnsituation bringt viele Veranderun-
gen mit sich. Wir helfen lhnen auf lhrem Weg in ein
selbststandiges und eigenverantwortliches Leben.
Ob bei der Alltagsbewadltigung, Arbeitssuche der
Freizeitaktivitaten: In allen Lebensbereichen sind wir
an lhrer Seite.

Das Rauhe Haus Ansprechpartner
Behindertenhilfe Heidelweg, Tannenhof-
Ochsenzoller StraRe 147 strafe, Hasloh:

22848 Norderstedt Miriam Herbst

Tel. 040/535 40 40 Tel.040/53 05 48 16

Fax 040/535 40 424 mherbst@rauheshaus.de
behindertenhilfenord@

rauheshaus.de Hilfezentrum Griflingsberg:

Cécile Lotzsch
Tel. 04193/76 14 86
cloetzsch@rauheshaus.de

Johann Hinrich A ® Kinder- und Jugendhilfe
Wichern (J = Behindertenhilfe

griindete 1833 DASRAUHE x HAUS = sozialpsychiatrie

Das Rauhe Haus = Altenhilfe

als Rettungs- = Wichern-Schule

dorf fiir = Evangelische Berufsschule
verwahrloste fiir Altenpflege

Kinder. Es wurde Beim Rauhen Hause 21- 22111 Hamburg ™ Evangelische Hochschule fiir
ein Grundstein Tel. 040/655 91-0 Soziale Arbeit & Diakonie

der Diakonie I Briider- und
in Deutschland. www.rauheshaus.de Schwesternschaft

Gemeinsam
wohnen

Ambulant betreute Wohn-
und Hausgemeinschaften in
Schleswig-Holstein
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Selbststandiges
Leben fordern

Wenn Sie als Mieter in eine Wohn- oder Hausge-
meinschaft einziehen, ist das eine ganz neue
Lebenssituation. Mehr Selbststandigkeit bringt
auch mehr Verantwortung mit sich: Sie entscheiden
gemeinsam mit uns, in welchen Lebensbereichen
Sie Unterstiitzung haben moéchten und welche
Regeln fiir das gemeinschaftliche Leben aufgestellt
werden. Wir begleiten Sie auf Inrem Weg in ein
selbststandiges Leben.

Hilfen nach MaR

Wir unterstiitzen Sie bei der Bewaltigung des All-

tags, bei der Suche nach einer Arbeit sowie in der

Gestaltung Ihrer Freizeit. Wir erarbeiten mit Ihnen
zusammen einen individuellen Hilfeplan.

Gemeinschaften mit Vielfaltigkeit

In unseren Wohn- und Hausgemeinschaften leben
erwachsene Frauen und Manner mit geistigen und
psychischen Behinderungen, erworbenen Hirnscha-
den, autistischen Verhaltensweisen oder Mehrfach-
behinderungen.

Orientierung
geben

Eigenverantwortlich zu sein heif3t auch, aktivam
Leben teilzunehmen, den Stadtteil zu erkunden,
Kontakte zu pflegen und neue Menschen kennenzu-
lernen, Interessen und Hobbys nachzugehen.

Lebensgestaltung mit Begleitung

Gemeinsam mit lhnen organisieren und gestalten
wir den Alltag in der Gemeinschaft. Wir moderieren
Mieterversammlungen, unterstiitzen bei der Haus-
haltsfiihrung und regen zu Freizeitaktivitaten an.
Wir helfen Ihnen bei der Gestaltung und Bewalti-
gung lhres Lebens durch die direkte Begleitung und
Unterstiitzung auch in Krisensituationen.

Freizeit und Kultur

Der Kulturtreff Rhen auf dem Graflingsberg und
TriO in Kaltenkirchen bieten Freizeitbeschaftigung,
Kultur und Bildung. Dort kénnen Sie sich mit Freun-
den treffen oder neue kennenlernen.
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HuLTur TREFF Q EN Tr O
Kulturtreff Rhen TriO Treffpunkt im Ort

Wilstedter Str.136 h Hamburger Str. 66
24588 Henstedt-Ulzburg 24568 Kaltenkirchen

Unsere regionalen
Angebote

Im Heidelweg im Norden Norderstedts
wohnen 13 Menschen mit Behinderungen
in Ein- oder Zweizimmerwohnungen mit
Balkon, Garten oder Terrasse. Geschafte
und der 6ffentliche Nahverkehr sind gut
zu FuB erreichbar.

In zentraler Lage im Stiden Norderstedts,
direkt beim Herold-Center, leben in der
Tannenhofstrae neun Menschen mit
Behinderungen in einem Haus mit Garten.
Einkaufsmoglichkeiten und Kultur-
einrichtungen sind gleich in der Nahe.

In Hasloh wohnen sieben Menschen mit
Behinderungen in einem Einzelhaus. Sie
sind gut in das Dorfleben integriert, man
kennt und unterstiitzt sie beim Einkaufen
oder in den Arztpraxen. Auch bei den Dorf-
festen sind sie gern gesehene Gaste.

Eingebunden in das Hilfezentrum Graf-
lingsberg mit all seinen Angeboten bieten
wir vier Einzelapartments fiir Menschen
mit Behinderungen an.

Zur Zeit planen wir in Kaltenkirchen, in
direkter Nahe zu unserem Treffpunkt TriO,
eine weitere ambulant betreute Wohn-
und Hausgemeinschaft.



