Kosten und
Antragstellung

Die Kosten libernehmen in Schleswig-Holstein die
Kreise. Die Hilfeleistung muss beim zustandigen
Kreissozialamt beantragt werden.

Unsere ambulante padagogische Betreuung wird
in der Regel fiir zwei bis maximal acht Stunden
pro Woche bewilligt.

Die Bewilligung einer ambulanten Hilfe ist befris-
tet. Um eine Weiterbewilligung zu erreichen,
erarbeiten wir zusammen mit lhnen einen Hilfe-
plan und einen Sozialbericht.
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Mit Unterstiitzung
eigenstandig leben

Mit uns wagen Sie den Schritt in ein neues Leben in
der eigenen Wohnung. Wir begleiten Sie, so dass Sie
allein, aber nicht einsam leben. Gemeinsam suchen

wir bei Schwierigkeiten nach Lésungen und beglei-

ten Sie in Alltag und Freizeit.

Das Rauhe Haus
Behindertenhilfe
Ochsenzoller StraRe 147
22848 Norderstedt

Tel. 040/535 40 40

Fax 040/535 40 424
behindertenhilfenord@
rauheshaus.de

Ansprechpartnerin
Miriam Herbst

Tel. 040/53 05 4816
mherbst@rauheshaus.de

Johann Hinrich = Kinder- und Jugendhilfe
Wichern (J = Behindertenhilfe

griindete 1833 DAS RAUHE x HAUS I Sozialpsychiatrie

Das Rauhe Haus = Altenhilfe

als Rettungs- = Wichern-Schule

dorf fiir M Evangelische Berufsschule
verwahrloste fiir Altenpflege

Kinder. Es wurde Beim Rauhen Hause 21- 22111 Hamburg & gyangelische Hochschule fiir
ein Grundstein Tel. 040/655 91-0 Soziale Arbeit & Diakonie

der Diakonie I Briider- und
in Deutschland. www.rauheshaus.de Schwesternschaft

Eigenstandig
leben

Padagogische Betreuung
im eigenen Wohnraum
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Selbststandigkeit
unterstutzen

Ein eigenstandiges und selbstbestimmtes Leben zu
fuihren, das wiinschen sich selbstverstandlich auch
Menschen mit Behinderung. Ganz ohne professi-
onelle Unterstiitzung geht es dabei meist nicht.
Unsere Betreuung und Assistenz richtet sich an er-
wachsene Menschen mit geistiger, psychischer und
mit Mehrfachbehinderung.

Mehr Selbststandigkeit

Unser Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen an der Ent-
wicklung einer Lebensperspektive mit mehr Selb-
standigkeit zu arbeiten. Unsere padagogische Be-
treuung soll Ihnen erméglichen, lhre vorhandenen
Fahigkeiten entfalten und zu erweitern. In den Le-
bensbereichen Wohnen, Arbeit , Beschaftigung und
Freizeit stimmen wir alle Schritte mit Ihnen ab.

In der Region

Die meisten der von uns betreuten Menschen leben
im Raum Kaltenkirchen, Henstedt-Ulzburg, Quick-
born und Norderstedt. Hier bieten wir ambulante
padagogische Betreuung im eigenen Wohnraum
sowie in Wohn- und Hausgemeinschaften an.

Begleitung
im Alltag

Unsere Unterstiitzung orientiert sich an lhren Wiin-
schen und Bedurfnissen. Dabei ist lhre Mitarbeit

an der gemeinsame Planung und Gestaltung eine
wichtige Grundlage fiir unsere Arbeit.

Betreuung nach Bedarf

Egal, ob Sie zum ersten Mal allein wohnen oder
schon seit [angerem in einer eigenen Wohnung le-
ben — unsere Mitarbeiterin oder unser Mitarbeiter
begleitet Sie im Alltgag nach lhrem Bedarf. Wir un-
terstiitzen Sie, Pflichten und Notwendigkeiten zu
bewaltigen und lhre Rechte wahrzunehmen. So ge-
winnen Sie Eigenstandigkeit.

Personliche Betreuung

Wir unterstiitzen Sie, so eigenstandig wie moglich
Ihren Haushalt und andere alltagliche Aufgaben

zu bewaltigen Auf Wunsch begleiten wir Sie bei
Einkaufen, Behdrdengangen oder Veranstaltungs-
besuchen. Ihre Betreuungsperson kommt entweder
direkt zu lhnen nach Hause oder verabredet sich mit
Ihnen an einem anderen Ort.

Freizeit und
Beschaftigung

Wir horen Ihnen zu. In Gesprachen klaren wir Pro-
bleme und reden iiber Ihre Lebenspldne und Wiin-
sche. Wir kennen uns in Inrem Lebensumfeld aus
und helfen vorhandene Angebote gut zu nutzen.

Fahigkeiten nutzen

Mit unseren Arbeitsngeboten ermoglichen wir
Ihnen, lhre Lebenswelt zu erweitern. Auch hier er-
mitteln wir mit Ihnen, welche Art der Arbeit oder
Beschaftigung fiir Sie die richtige ist. Individuell
gefordert erleben Sie, dass Sie mit Ihrer Arbeit et-
was schaffen kénnen und auch gebraucht werden.

Freizeit und Kultur

Wichtig ist der Kontakt zu anderen Menschen: Der
Kulturtreff Rhen auf dem Graflingsberg und TriO
in Kaltenkirchen bieten Freizeitbeschaftigung, Kul-
tur und Bildung. Dort kénnen Sie sich mit Freun-
den treffen oder neue kennenlernen.
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Kulturtreff Rhen TriO Treffpunkt im Ort
Wilstedter Str.136 h
24588 Henstedt-Ulzburg

Hamburger Str. 66
24568 Kaltenkirchen




