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Uberzeugend auftreten

In unserer diesjahrigen Sommerakademie starken
Sie mit drei Workshops lhre Kompetenzen fiir einen
guten Auftritt. Die Dozentinnen und Dozenten sind
Ehemalige der Ev. Hochschule und Profis in Sachen
Stimme, Team und Korper. Sie geben ihr Wissen an
Sie weiter. Profitieren Sie davon!
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Starker Auftritt

Ausstrahlungskraft und sicheres Auftreten, Haltung
und liberzeugende Wirkung brauchen Sie, um er-
folgreich zu sein. Und wissen Sie, was alles an diesen
Fahigkeiten in Ihnen steckt?

In unserem Seminar mit drei Workshops, die Sie alle
durchlaufen, arbeiten wir an Stimme, Teamfahigkeit
und korperlicher Prasenz. Wir sensibilisieren Sie,

Ihre Ressourcen und Fahigkeiten zu erkennen sowie
eigene Starken und Schwachen wahrzunehmen. Sie
erfahren, wie Sie selbstbewusst Entscheidungen tref-
fen, diese vertreten und mit anderen kooperieren.

Themen des Seminars

die eigenen Grenzen erkennen und zeigen
agieren statt reagieren

Selbst- und Fremdwahrnehmung tiberpriifen
Umgang mit Nahe und Distanz
professionelles Auftreten

Prasenz entwickeln

Energie tanken

SOMMERAKADEMIE 2011

Dozentinnen und Dozent

Jacinda Sroka Dipl. Soz. Pad, Diakonin, Coach fiir Stimme und
Profil, Sangerin

Heike Scharf Dipl. Soz. Pad, Diakonin, Theaterpadagogin,
Regisseurin

Henning Klahn Dipl. Soz. Pad, Diakon, Trainer fiir prozessorien-
tierte Teamentwicklung

Stimme, Team, Korper

Die drei Workshops des Seminars verfolgen ein Ziel:
Ihre Kompetenzen starken!

Workshop |

Starker Auftritt — prasent durch Stimme
Ubungen zum souveranen Auftreten — mit be-
wusstem Einsatz von Atem und Stimme
Dozentin Jacinda Sroka

Workshop Il
Starker Auftritt — mit kérperlicher Prasenz
Motivations- und Bewegungsworkshop mit Ele-

menten aus der Theaterpadagogik
Dozentin Heike Scharf

Workshop Il

Starker Auftritt — prasent im Team

Ubungen zu Rollen und Positionierung im Team und
Auswertung der Prozesse

Dozent HenningKlahn

Termine und Ort

Wir bieten das Seminar alternativ an zwei Wochenenden an:
Fr.,26. August,16.30—21 Uhr, und Sa., 27. August, 10-19 Uhr

Fr., 2. September, 16.30—21 Uhr, und Sa., 3. September, 10—19 Uhr
Das Seminar findet in der Ev. Hochschule statt.

Kosten
220 Euro. Fiir Studierende sowie Mitglieder der Briider- und
Schwesternschaft des Rauhen Hauses 170 Euro zzgl. Verpflegung.



