So konnen Sie
mitmachen

Wenn Sie sich engagieren wollen, rufen Sie uns
einfach an.In einem Gesprach erfahren Sie, wo Sie
die passende Tatigkeit als Freiwilliger im Rauhen
Haus finden. Weil Sie eine vertrauensvolle Auf-
gabe Uibernehmen, brauchen wir von lhnen ein
Flihrungszeugnis.

Gut eingebunden

Damit Sie sich mit Ihren Aufgaben nicht allein
gelassen fiihlen, sorgen wir fir einen direkten An-
sprechpartner sowie fiir regelmaRigen Austausch
mit den anderen Freiwilligen im Rauhen Haus.
Wahrend Ihrer Freiwilligen-Tatigkeit bei uns sind
Sie versichert. Auslagen wie zum Beispiel Fahrt-
kosten erstatten wir lhnen. Wir stellen lhnen gern
ein Zertifikat Gber Ihre geleistete Tatigkeit aus.
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Die Tatigkeit von Freiwilligen ist eine Bereicherung
fir die Menschen, die wir im Rauhen Haus betreuen.
Mitmachen kann jeder, der Zeit und Lust hat. Eine
besondere berufliche Qualifikation muss man nicht
mitbringen. Es gibt viel zurlick: Freude, Anerkennung
und Dank.
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Mit der Griindung der Stiftung Das Rauhe Haus im
Jahr 1833 wurde die moderne Diakonie begriindet.
Seit dieser Zeit betreuen wir Menschen. Die Freiwil-
ligenarbeit hat bei uns im Rauhen Haus eine ebenso
lange Tradition, denn schon Griinder Johann Hinrich
Wichern hat mit freiwilligen Helfern gearbeitet und
wurde von Spendern unterstiitzt.

Auch in lhrer Ndhe

Das Rauhe Haus ist auBer mit dem Stiftungsgelande
in Hamburg Horn auch in vielen anderen Stadtteilen
zu finden. Wir begleiten, fordern und betreuen alte
Menschen, Kinder und Jugendliche, Menschen mit
geistiger Behinderung oder psychischer Erkrankung.
Wir setzen uns fir sie ein und unterstiitzen sie, ein
moglichst eigenstandiges Leben zu fiihren.

Gut versorgen und betreuen heif3t fiir uns im Rau-
hen Haus, dass auch die Bediirfnisse nach Kontakt,
Gesellschaft und Unterhaltung erfiillt werden.
Freizeit ist ein eigenstandiger Lebensbereich neben
Wohnen und Arbeiten. Und das gilt fiir alle Men-
schen, mit und ohne Behinderungen, alt und jung.

Eine sinnvolle Aufgabe

Als Freiwillige oder Freiwilliger bringen Sie ,,Schatze®
mit: lhre Zeit, Ihr Wissen und Ihre Lebenserfahrung.
Damit schenken Sie den Menschen bei uns Freude
und oftmals mehr Eigenstandigkeit und Normalitat.
Zeit furr Gesprache ist genauso wertvoll wie eine
gute Begleitung bei Freizeitaktivitaten. Die Tatigkeit
als Freiwilliger kann sehr erfiillend sein, denn Sie
bekommen viel zuriick: Freude, Anerkennung und
Dank. Und das Gefiihl, etwas Sinnvolles zu tun.

Eine besondere berufliche Qualifikation miissen
Sie nicht mitbringen, nur Zeit und Lust. Wir bieten
Ihnen verschiedene Mdglichkeiten an; auch Ihre
eigenen Ideen sind uns willkommen.

m Sie begleiten ins Konzert, Theater oder Kino,
bei Sport, Freizeit, Besorgungen oder Stadt-
bummel.

m Sie besuchen Menschen, unterhalten sich oder
gehen mit ihnen spazieren.

m Sie helfen bei Veranstaltungen und Festen, in
einem unserer Kulturtreffs wie dem Kulturhaus
Bienenkorb.

m Sie arbeiten mit in Projekten wie der Theater-
gruppe Klabauter oder unterstiitzen Aktionen
und Kunstausstellungen.

m Sie begleiten bei Unternehmungen, Ausfliigen,
Wochenendfahrten und Gruppenfreizeiten.




